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11 论学习

孔子是一位伟大的教育家。他说过这么一句话：“学而

时习之，不亦
赠佻
说
赠怎侉
乎？”意思是说，学了些东西，经常温习它，

不是很快乐的事情吗？

任何人要获得新知识，途
贼俨
径
躁佻灶倮
只有一条，那便是“学”，

向具有这门知识的人学，向记有这门知识的书本学。但是学

了，懂得了，却不等于掌握了这门知识。要使它成为自己的

东西，就必须“习”。只有经常温习，才能记得住，记得牢。

因此，“学”和“习”又是一回事。光“学”而不“习”，

所学的知识是记不牢的。有的人不理解“习”的重要性，学

得很多，甚至什么东西都学，但却不肯付出时间经常温习，

结果是学了就忘，收不到成效，学的兴趣也就降低了。

“习”字还有另一方面的意义，就是实习，或者说是实

践，就是把学到的知识运用到工作中去，解决实际问题。

“学”和“习”是理论和实践的统一，必须把两者结合起来。

学了理论而不实践，那么理论就只是理论，不但学不好，也

做不好工作。

最重要的还是这个“时”字。“时习之”，不是“习”

一次两次，或三次五次，而是经常不断地、持之以恒
澡佴灶倮
地把学
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到的东西加以温习和实践。学习绝不能半途而废
枣侉蚤
。古人常说

“好学不倦”，“好”是喜爱，“不倦”是不厌烦。要把学习

看做是人生最快乐的事情，喜爱它，而不是厌烦它；要有恒
澡佴灶倮

心，有毅
赠佻
力，有自信，非学好不可，而且一定要学好；每天

学，每时学，随时学，随地学，学了就用，边学边用，培
责佴蚤
养

良好的学习习惯和浓厚的学习兴趣。这样，我们就会时时刻

刻得到新知识、新学问，知识积累就会越来越丰富，人也会

变得越来越聪敏
皂佾灶
。

学习必须循
曾俨灶
序渐进。首先要学基础的东西、根本的东
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词 语

西。比如盖房子要先打好地基，没有扎实的牢固的基础，房

子就盖不起来，即使勉
皂蚤伲灶
强
择蚤伲灶倮
盖起来了，也会倒塌

贼佟
的。学习还

要掌握好的学习方法。方法得当，就可以学得快，学得好。

掌握了好的学习方法，就等于有了打开科学文化知识大门的

钥
赠伽燥
匙
泽澡蚤
。

学习的另一个重要问题是时间问题。要做时间的主人，

妥
贼怎侬
善安排时间，即使是零碎的时间，也不要轻易放过。

总之，要把学习看做是人生最快乐的事情。既要“学”，

又要“习”，又要“时”。孔子的话，在今天仍具有教育

意义。

y佻 t俨 j佻n倮 h佴n倮 f侉i y佻 p佴i m佾n

亦途径恒废毅培敏

l佾ji侑 y俅ny侔n倮 sh侏j佻 t侬n倮y侃 zh佟shi

理解 运用 实际 统一 扎实
l佗o倮俅 mi伲nqi伲n倮 y伽oshi q侃n倮y佻

牢固 勉强 钥匙 轻易

x俨n mi伲n qi伲n倮 t佟 y伽o shi tu侬

循勉强塌钥匙妥

生 字
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课 堂 练 习

亦
途
径
恒
废
毅
培
敏
循
勉

1 写 一 写 ：
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亦文亦武 亦工亦农

半途而废 途径 路径 田径 径赛

前途 旅途 长途 短途 路途

恒心 恒温 恒星 永恒

废除 废话 废纸 废铁 废品 废物 残废

毅力 毅然 刚毅 坚毅

培养 培育 培训 培植

聪敏 机敏 灵敏 敏感 过敏

循序渐进 循环 遵循

勉强 勉励 自勉 互勉

倒塌 塌方

钥匙 一把钥匙 一串钥匙

妥善 妥当 稳妥 欠妥

大卫：云云，你的中文讲得那么好，有什么秘诀
躁怎佴
吗？

云云：哪有什么秘诀
躁怎佴
？只是我经常讲罢了。

强
塌
钥
匙
妥

2 读 一 读 ：

3 对 话 ：
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大卫：快给我介绍介绍经验吧。

云云：不敢当，咱们还是互相学习吧。我觉得要学好中文，主

要是要经常温习，多听，多说，多练。

大卫：为什么要经常温习？

云云：如果不温习，怎么记得住呢？我每天在家都要做中文作

业，看中文书。

大卫：嗯
倏倮
，我觉得中文书里的一些生词或词组很难记。你是怎

么记的？

云云：我爸爸告诉过我，在记这些生词时，要尽可能地把它同

汉语中的另外一些词联系起来，这样才能记得牢，用

得活。

大卫：还有一个问题：你是怎么听课的？

云云：我一般是课前认真预习一下，带着问题去听课，课后认

真复习。你呢？

大卫：跟你一样。但我在课堂上总是不敢发言，担心说错，不

像你，发言那么积极。

云云：老师不是说让我们大胆发言吗？不要怕说错，我们应该

争取多说多练。

大卫：如果你发现自己说错了，该怎么办？

云云：我会马上改过来，然后再往下说。当老师纠正我的错误

时，我会弄清楚错在什么地方，下次一定注意改正。

大卫：这个方法真不错，我也要试试。谢谢你，云云。

云云：别这样说，我也要向你学习。

大卫：那我们今后互相学习吧。

云云：好！

（1）光“学”而不“习”，有什么后果？

（2）我们应怎样妥善安排时间？

4 想 一 想 ， 说 一 说 ：
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阅 读

想和做

有些人只会空想，不会做事。他们凭空想了许多念头，滔
贼佟燥
滔
贼佟燥
不

绝地说了许多空话，可是从来没有认真做过一件事。

也有些人只顾做事，不动脑筋
躁侃灶
。到底为什么要做这件事，他们

从来不会想一想。

我们瞧不起前一种人，说他们是“空想家”，往往赞美后一种

人，说他们能够“埋头苦干”。能够苦干固然是好的，但是只顾埋

头，不肯动脑筋
躁侃灶
来想想自己做的事情，其实并不值得赞美。

一事不做，凭空设想，那是“空想”；不动脑筋
躁侃灶
，埋头苦干，那

是“死做”。无论什么事情，工作也好，学习也好，“空想”和“死

做”都不会有进步。想和做是分不开的，一定要联系起来。

想和做怎样才能够联系起来呢？我们常常听到“从实际出发”

这句话，这就是想和做联系起来的一种很好的思路。想的时候要从

实际出发，去接近实际就不会“空想”。怎样才能够接近实际呢？当

然要观察。光靠观察还不够，还得有行动。举例来说，人是怎样学

会游泳的呢？光靠看别人游泳的动作，那是不够的；一定要自己跳

下水去练习，一次，两次，十次，几十次地练习，才能学会游泳。

如果只站在水边，先是一阵子空想，即使能够想出一大堆“道理”

来，自己还是不会游泳。这样空想出来的“道理”，其实也算不上什

么道理。

要一面做，一面想。做，要靠想来指导和总结；想，要靠做来
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词 语

实现和证明。

在学校里，有些同学很“用功”，可就是不会动脑筋
躁侃灶
。他们认为

学习就是死读课文。因为只读不想，所以对课文的意思并不理解，

结果是事倍功半。

无论什么人，不管他做什么，都应该认真想一想。想什么？想

他自己做过的事，想自己做事时所得到的经验。这样，他脑子里的

东西就不会是空想，做起事来也就可以不断地进步。

t佟o j侃n

滔 筋

t佟ot佟ob俅ju佴 n伲oj侃n 倮俅则佗灶 sh侉xi伲n倮 躁蚤佶躁佻灶

滔滔不绝 脑筋 固然 设想 接近

生 字

114


