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晒太阳
Enjoy the Sunshine

sh伽i t伽i y佗n倮

4

t伽i y佗n倮 ch俦 l倩i zh伽o s佻 f佟n倮

太阳出来照四方，
t佟 de h伲o ch怎 b俅 x俨n ch佗n倮

它的好处不寻常。
t伽i y佗n倮 b俨 sh伽i c伲o b俨 l俑

太阳不晒草不绿，
t伽i y佗n倮 b俨 sh伽i mi佗o b俅 zh伲n倮

太阳不晒苗不长。
t伽i y佗n倮 b俨 sh伽i 倮u侬 b俅 sh俨

太阳不晒果不熟，
t伽i y佗n倮 b俨 sh伽i hu佟 b俅 xi佟n倮

太阳不晒花不香。
y侃 fu b侉i zi sh伽i yi sh伽i

衣服被子晒一晒，
sh伽i 倮怎o t伽i y佗n倮nu伲n y佗n倮 y佗n倮

晒过太阳暖洋洋。
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sh伽i zh伽o ch俅 x俨n sh俨 f俨 nu伲n

晒照处寻熟服暖
c佗i ji伽n k佟n倮

才健康

h伲ochu y侃fu b侉izi ji伽nk佟n倮
好处 衣服 被子 健康

t伽i y佗n倮b俨 sh伽i c伲o b俨 l俑
太阳不晒草不绿。

糟侏 赠俪
词 语 （Words and expressions）

躁俅 扎蚤
句 子（Sentence）

生 字 （Characters）

泽澡佶灶倮 扎佻

凿伽 躁蚤佟 y侑 y伽o t伽i y佗n倮 sh伽i

大家也要太阳晒，
sh伽i t伽i y佗n倮 c佗i ji伽n k佟n倮

常晒太阳才健康。
糟澡佗灶倮
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课堂 练习
Exercises in Class

噪侉 贼佗灶倮 造蚤伽灶 曾侏

皂蚤佗燥 赠i 皂蚤佗燥 曾蚤侑 赠i 曾蚤侑
1 描 一 描 ， 写 一 写 （Learn to write.）
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晒太阳 晒衣服 晒被子

照明 照亮 照相 照片

好处 处处 到处

寻常 寻找

很熟 太熟 不熟 成熟 熟人
扎澡怎佟灶倮

衣服 西服 服装 一件衣服

d俨 yi d俨
2 读 一 读 （Read aloud.）
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才

才健康

常晒才健康

常晒太阳才健康。

噪怎侔 扎澡伲灶 赠俪 贼佻 澡怎伽灶
3 扩 展 与 替 换 （Expand and substitute.）

du佻 hu伽
4 对 话 （Dialogue）

苗

果

花

长

熟

香

太阳不晒草不绿。

云云：妈妈，早上好！

妈妈：早上好！

云云：今天太阳真好！

妈妈：是啊！我要把被子拿出去晒晒。

云云：我和你一起晒被子。

妈妈：好，你把衣服也拿出来晒晒吧！

云云：好，我拿衣服，你拿被子。

暖和 暖气 暖洋洋

才好 才要 才是 才去

健康 健全

也

也要

也要太阳晒

大家也要太阳晒。
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赠怎侉 凿俨
阅 读

Reading

xi伲n倮 yi xi伲n倮 shu侪 yi shu侪
5 想 一 想 ， 说 一 说 （Think and answer the following question.）

晒太阳有什么好处？

妈妈：晒完衣服和被子，我们出去走一走，好不好？

云云：好啊！我们课文里说：“晒过太阳暖洋洋，常晒

太阳才健康。”

t伽i y佗n倮 h佴 c伲i h佼n倮

太阳和彩虹
The Sun and the Rainbow

一 场 大 雨 过 后 ， 太 阳 出 来 了 ， 天 上 出 现 了

一 道 美 丽 的 彩 虹 。

有 人 说 ， 彩 虹 比 太 阳 美 丽 。 彩 虹 听 了 非 常

得 意 ， 她 对 太 阳 说 ：“ 看 ， 我 比 你 美 ， 人 们 都 在

赞 美 我 呢 ！” 太 阳 听 了 彩 虹 的 话 ， 笑 着 说 ：“ 你

很 美 ， 这 是 真 的 。 可 是 ， 如 果 没 有 我 ， 就 不 会

有 你 呀 ！”彩 虹 听 了 很 不 高 兴 ， 她 觉 得 太 阳 看 不

起 她 ， 就 不 跟 太 阳 说 话 了 。 过 了 一 会 儿 ， 太 阳

躲 进 了 云 里 ， 这 道 美 丽 的 彩 虹 也 就 不 见 了。

y佻 ch伲n倮 d伽 y俪 倮u侔 h侔u t伽i y佗n倮 ch俦 l倩i le ti佟n sh倩n倮 ch俦 xi伽n le

y侏 d伽o m侑 l佻 de c伲i h佼n倮

y侬u r佴n shu侪 c伲i h佼n倮 b佾 t伽i y佗n倮 m侑i l佻 c伲i h佼n倮 t侃n倮 le f佶i ch佗n倮

d佴 y佻 t佟 du佻 t伽i y佗n倮 shu侪 k伽n w侬 b佾 n佾 m侑i r佴n men d侪u z伽i

z伽n m侑i w侬 ne t伽i y佗n倮 t侃n倮 le c伲i h佼n倮 de hu伽 xi伽o zhe shu侪 n佾

h侑n m侑i zh侉 sh佻 zh佶n de k侑 sh佻 r俨 倮u侬 m佴i y侬u w侬 ji俅 b俨 hu佻

y侬u n佾 y倩 c伲i h佼n倮 t侃n倮 le h侑n b俅 倮佟o x佻n倮 t佟 ju佴 de t伽i y佗n倮 k伽n bu

q佾 t佟 ji俅 b俅 倮佶n t伽i y佗n倮 shu侪 hu伽 le 倮u侔 le y侏 hu佻r t伽i y佗n倮

du侬 j佻n le y俨n li zh侉 d伽o m侑i l佻 de c伲i h佼n倮 y侑 ji俅 b俨 ji伽n le
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c伲i h佼n倮 z伽n du侬

彩虹赞躲

c伲ih佼n倮 d佴y佻 z伽nm侑i k伽nbuq佾
彩虹 得意 赞美 看不起

糟侏 赠俪
词 语 （Words and expressions）

生 字 （Characters）

泽澡佶灶倮 扎佻
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