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4. 灰姑娘

一、教学要求

1.会读会写本课的 20个生字。

2.会认读下列字，但不要求会写：扫、杖、晶。

3.掌握本课的词语，能理解，会运用。

4.复述课文。

二、课文简析

本课是安徒生的一篇著名童话。它讲述了灰姑娘身世的变

化。学习本课，意在让学生对安徒生的童话有进一步的了解，

懂得善良真诚是人最宝贵的美德这个道理。

三、教学建议

1.字音教学

“肠”、“臭”和“丑”的声母是“ch”，不要读成“c”。

“副”的声调是去声（第四声），不要读成阳平（第二声）。

“懒”的声母是“l”，不要读成“n”。

“撕”和“碎”的声母是“s”，不要读成“sh”。

“哇”的声调是阴平（第一声），不要读成阳平（第二声）。
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注意本课的多音字：

h伽o———好吃懒做 d佻———心地善良 zh侔ng———选中

好 地 中

h伲o———好人 de———认真地学习 zh侪ng———中国

注意区别读音相同或相近的字：
ch佗n倮 ch佗n倮 ch佗n倮 ch伲n倮 ch伽n倮 ch侬u ch侪u ch佼u
肠———长———常———厂———唱 丑———抽———愁

f俅 f俅 f俨 f俨 f俦
副———负———幅———福———夫

l伲n l伲n l佗n l佗n n佗n w佟i w伽i
懒———览———篮———栏———难 歪———外

s侃 s侃 sh侃 su佻 shu佻 su侃 su侏
撕———思———诗 碎———睡———虽———随

y佟o y伽o y佗o y伽o b伽n b伽n b佟n b伲n
邀———要———摇———药 扮———半———班———版

f佶n f佶n f佶n倮 f侉n w佟 w佟 f佴蚤 f佶i f侉i
吩———分———风———愤 哇———挖 肥———非———费

2.字形教学

肠［腸］ 左右结构，部首是“月”，共 7画。繁体字“腸”，

左右结构，部首是“月”。注意右边不要漏掉中间的一横。

负 ［負］ 上下结构，部首是“ ”，共 6 画。繁体字

“負”，上下结构，部首是“ ”。

副 左右结构，部首是“刂”，共 11画。

丑［醜］ 独体字，部首是“ ”或“一”，共 4画。繁体

字“醜”，左右结构，部首是“酉”。注意右边“鬼”字有 9画，

笔顺是： 。

厨 半包围结构，部首是“厂”，共 12画。

拖 左右结构，部首是“扌”，共 8画。

垃 左右结构，部首是“土”，共 8画。

圾 左右结构，部首是“土”，共 6画。

{ { {
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沾 左右结构，部首是“氵”，共 8画。

懒［懒］ 左中右结构，部首是“忄”，共 16画。繁体字

“懒”，左中右结构，部首是“忄”。

撕 左中右结构，部首是“扌”，共 15画。

碎 左右结构，部首是“石”，共 13画。

邀 半包围结构，部首是“辶”，共 16画。

扮 左右结构，部首是“扌”，共 7画。

吩 左右结构，部首是“口”，共 7画。

咐 左中右结构，部首是“口”，共 8画。

臭 上下结构，部首“自”或“犬”，共 10画。注意“臭”

的下面是“犬”，不是“大”。

哇 左右结构，部首是“口”，共 9画。

肥 左右结构，部首是“月”，共 8画。

歪 上下结构，部首是“一”或“止”，共 9画。

注意区别形近字：

肠———扬 副———幅 丑———且 歪———整

扮———粉———纷 咐———附 肥———把———吧

注意下列字的写法：

“肠”的右边是“ ”，不要写成“易”。

“懒”的右边是“负”，不要写成“文”。

3.词语教学

（1）要求学生掌握的词语：

［邀请］ （动词）请人到自己的地方来或到约定的地方

去。可带名词、代词宾语。

例：我邀请了几位老师到我家做客。

老校长已经邀请我们了。

对方邀请了你好几次，你为什么不去？

［打扮］ （名词）打扮出来的样子；衣着穿戴。可作主
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语、宾语、定语。

例：你这身打扮让人看起来很舒服。

看来她非常喜欢知识分子打扮。

火车里坐着两个学生打扮的人。

（动词）使衣着、容貌漂亮；装饰。

例：她还在屋里打扮呢。

你成天打扮自己，也不知道收拾收拾屋子。

她打扮得这么漂亮，原来是要去跳舞。

在本课中，“打扮”是动词。

［吩咐］ （动词）口头指派或命令，有“让”、“叫”的

意思。可带名词、代词、动词宾语。

例：我吩咐过工人了。

妈妈吩咐我给客人倒一杯咖啡。

［半夜］ （名词）①一夜的一半。

例：前半夜 后半夜 上半夜 下半夜

②夜里十二点钟前后，也泛指深夜。可作宾语、定语、状

语。

例：他找到我时，已经是半夜了。

他常常干到半夜。

半夜时，我感到肚子疼。

在本课中，“半夜”是第二种用法。

［简直］ （副词）强调完全如此或差不多如此，带有夸张

的语气。

例：他画的猫简直像真的一样。

我简直不知道该怎么回答这个问题。

这姑娘简直太漂亮了。

可用在判断句中，“简直是”后面可为名词、动词或形容词。

例：他简直是个大力士，一百多斤重的东西拿起来就走。
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你简直是在做梦，哪有那么好的事儿？

［眼看］ （副词）①马上。

例：鸡叫了三遍，天眼看就要亮了。

②听凭（不如意的事情发生或发展）。

例：天再旱，我们也不能眼看着树木干死。

在本课中，“眼看”是第一种用法。

（2）教学中需要讲解的词语：

［后娘］ （名词）继母。也叫“后妈”、“后母”。

［心肠］ （名词）①用心，存心。

例：那个老奶奶心肠很好。

②对事物的感情状态。

例：他是一个铁石心肠的人。

他有一副菩萨心肠，常常帮助别人。

在本课中，“心肠”是第一种用法。

［欺负］ （动词）用蛮横无理的手段侵犯、压迫或欺侮。

例：看到姑娘被人欺负，在场的人都非常气愤。

他欺负小王老实，这太不应该了。

他常欺负妹妹，把妹妹的东西弄坏。

［副］ （量词）①用于成套的东西。

例：一副对联 一副手套 一副眼镜

②用于面部表情。

例：一副笑脸 一副严肃的面孔

（形容词）第二位的；辅助的。

例：副班长 副教授 副作用

在本课中，“副”是量词的第二种用法。

［丑］ （形容词）丑陋，不好看，和“美”相对。

［沾］ （动词）因为接触而被东西附着上。

例：干了一天活，衣服上沾满了脏东西。
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小心不要让伤口沾水。

［懒］ （形容词）①懒惰。跟“勤”相对。可作定语、谓

语、状语、补语。

例：他以前是个有名的懒人，现在变勤快了。

他太懒了，我都看不惯他。

他好吃懒做，爸爸常常批评他。

他天天待在家里，都睡懒了。

②疲倦；没力气。可作谓语、宾语。

例：他干了一天活儿，回到家里，身子又酸又懒。

在本课中，“懒”是第一种用法。

［撕］ （动词）用手使东西（多为薄片状的）裂开或离开

附着处。

例：把书撕烂了。

把布撕成两块。

［碎］ （动词）完整的东西破成零片零块。

例：弟弟不小心把碗打碎了。

一听到这个消息，我的心都碎了。

［艳丽］ （形容词）鲜明美丽。

例：色彩艳丽 艳丽夺目 艳丽的彩虹

［手杖］ （名词）走路时手里拄着的棍子。

［礼服］ （名词）在庄重的场合或举行仪式时穿的服装。

［水晶］ （名词）纯粹的石英，无色透明，可用来制光学

仪器、无线电器材和装饰品等。

［小巧］ （形容词）小而灵巧。

例：这双鞋很小巧，我觉得很好看。

她的身材很小巧。

［哇］ （象声词）形容呕吐声、大哭声等。

例：他打得孩子哇哇叫。
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“哇”的一声就把刚吃的东西全吐了。

［肥］ （形容词）①含脂肪多。

例：这只猪真肥。

“肥”一般不用来形容人。

②土地肥沃。作谓语时主语限于“土”、“土地”。

例：我家乡的土地很肥。

③（衣服、鞋、袜等）肥大。可作谓语、补语。

例：这件上衣太肥了。

裤子不要做得太肥。

在本课中，“肥”是第三种用法。“肥”的反义词是“瘦”。

［歪］ （形容词）①不正；斜；偏（跟“正”相对）。可

作定语、谓语、补语、状语。

例：暴风雨过去了，全村的房屋只剩下一堵歪墙。

他把桌子放歪了。

花瓶歪了，快把它摆正。

他歪靠在沙发上看书。

瞧，你把小树种歪了。

②不正当的；不正派的。

例：不能听他的，他尽出歪点子。

在本课中，“歪”是第一种用法。“歪”的反义词是“正”。

4.句子教学

（1）他们跳呀，跳呀，简直忘掉了一切。

这个句子重点学习“简直”的意义和用法。

（2）灰姑娘把脚穿进水晶鞋，不大不小，不肥不瘦，正合适。

这个句子重点学习“不……不……”结构。①这种结构用

在意思相同或相近的词或词素的前面，表示否定（稍强调）。

例：不干不净 不清不楚 不慌不忙

不知不觉 不闻不问
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②用在同类而意思相对的词或词素前面，表示“既不……

也不……”，可以表达“适中，恰到好处”的意思，如不大不

小、不多不少；也可以表达尴尬的中间状态，如不上不下、不

死不活；还可表达“如果不……就不……”的意思，如不见

不散。

课文中是第二种用法。

5.课文教学

这是一篇著名的童话故事。教师在讲课前可问学生是否听

过这个故事，让听过的学生来讲一下这个故事。

在讲课中，教师可抓住灰姑娘身世的变化进行重点分析。

教师可板书如下词语：

参加舞会前： 住在厨房 破衣服 木拖鞋 沾满了灰

心地善良

老奶奶的帮助：礼服 水晶鞋 马车

参加舞会时： 惊呆 跳舞 爱上 追 拾

参加舞会后： 找 怎么也 不大不小 不肥不瘦 合适

哭 气

讲完课文后，教师可指定几个学生复述课文内容。复述时，

教师可把本课的重点词语写出来，让学生在复述时能用上这些

词语。

四、练习答案

星期一

2. 忘掉一切 举行舞会

欺负灰姑娘 邀请全国的姑娘

4.（1）爸爸给她找了一个后娘。
（2）这母女三人的心肠可坏了。
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（3）后娘把灰姑娘赶到厨房里去住。
（4）她们常常为了争夺新衣服打得头破血流。
（5）国王邀请全国的姑娘们参加舞会。
（6）她的漂亮让所有的人都惊呆了。
星期二

2.（1）丑 厨 （2）挑 （3）懒 欺 （4）撕 碎

（5）吩 咐 （6）哭 歪 （7）臭

5.（3） （2） （5） （1） （4）
星期三

2.（1）请教 邀请 请假

（2）一直 简直 简单

3.（1）灰姑娘开门一看，原来是常来讨饭的老奶奶。
（2）她的漂亮让所有人都惊呆了。
（3）王子决定要找到穿水晶鞋的姑娘做自己的未婚妻。
（4）她们怎么也穿不上这只小巧的水晶鞋。
（5）国王举行舞会邀请全国的姑娘们参加。
（6）没有一个姑娘穿得上这只水晶鞋。

星期四

4.（1）女儿穿鞋。
（2）王子决定要找姑娘。
（3）她们打架。
（4）她要补衣服。
（5）手杖变成马车。
（6）后娘让灰姑娘住在厨房里。
星期五

1. 好吃懒做 心地善良 手脚勤快

吩咐 丑相 打扮 邀请

2.（1）头破血流
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（2）眼睛都红了
（3）“哇哇”大哭
（4）十分艳丽
（5）鼻子也歪啦

4.（3） （5） （1） （6） （4） （2）
6. 老奶奶：今天我不是来要饭的，我是来帮你的。
老奶奶：对，我要帮你去参加舞会。

老奶奶：为什么不行？

灰姑娘：什么事？

灰姑娘：您放心吧，我记住了。

灰姑娘：好的。我走了。老奶奶，再见！

阅 读：丑小鸭

一、课文简析

课文讲述了一只丑小鸭的曲折经历：丑小鸭因为样子丑，

自从出生后就被人看不起，谁都欺负它，被迫离家出走，仍摆

脱不了噩运。最后它意外地发现自己不是丑小鸭，而是一只漂

亮的白天鹅。课文展示了一个面对艰难曲折的历程，仍然一心

一意追求美好理想的丑小鸭形象。告诉学生要正确地认识自己。

同时也告诉学生，要和善待人，互相尊重，不要因为别人的外

表或某一方面的缺点而否定别人。

二、字词解析

窝 ［窩］ 上下结构，部首是“宀”，共 12 画。繁体字

“窩”，上下结构，部首是“宀”。注意下面的写法：
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。

孵 左右结构，部首是“ノ”，共 14画。

骂［罵］ 上下结构，部首是“口”或“马”，共 9画。繁

体字“罵”，上下结构，部首是“ ”或“馬”。

翅 半包围结构，部首是“羽”，共 10画。

膀 左右结构，部首是“月”，共 14画。

羞 半包围结构，部首是“”，共 10画。

七嘴八舌 表示说话或出主意的人又多又杂乱。

例：一听到这消息，大家七嘴八舌，议论纷纷。

昏倒 （动词）因为过分悲痛、精神过度紧张、食物供应

不足等原因引起的短时间失去知觉并倒下。

暖和 （形容词） （气候、环境等）不冷也不热。

例：冬天过去了，天气开始暖和起来了。

害羞 （形容词）因胆怯、怕生或做错了事怕人嗤笑而心

中不安；怕难为情。

例：第一次在大家面前表演节目，他有点害羞。

你平时很大方，今天怎么害羞起来了。

三、教学建议

教学时，教师注意带领学生梳理丑小鸭变成白天鹅之前和

之后的不同待遇以及他自己的感受。教师可以板书如下：

变成白天鹅之前：

别人的态度 丑小鸭的反应

小鸭子们都骂他， 心里非常难受，

连鸭妈妈也看不起他 偷偷地哭着走开了

另外一个地方的鸭子们不理他 只好哭着跑开了

老太太不喜欢他 只得离开了
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小孩子们想跟他玩 吓得从门口飞了出去

变成白天鹅之后：

别人的态度 丑小鸭的反应

天鹅围着他，用嘴亲他， 害羞、很幸福，

和他一起玩 可永远忘不了以前的时光

孩子拿面包和蛋糕喂他

大家都说：“多美的天鹅啊！”

教师可尽量让学生体会丑小鸭面对外界的态度时心里的感

受，强调丑小鸭所经历的磨难。教师也可以突出丑小鸭变成白

天鹅之后，并没有向别人诉苦，也没有看不起别的动物，让学

生感受丑小鸭身上的内在美。

教师还可以通过问题，引导学生思考，让学生走进丑小鸭

的故事中。

例：当你和丑小鸭见面时，你会怎么样？会跟他说什么？

当你发现丑小鸭变成白天鹅后，你会怎么样？会跟他说

什么？
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